
Aစၥလာမ္ဘာသာAစၥလာမ္ဘာသာAစၥလာမ္ဘာသာAစၥလာမ္ဘာသာ၀၀၀၀င္တုိ႔င္တုိ႔င္တုိ႔င္တုိ႔    ခံစားယုံၾကည္ေသာခံစားယုံၾကည္ေသာခံစားယုံၾကည္ေသာခံစားယုံၾကည္ေသာ    ဘုရားရွင္ဘုရားရွင္ဘုရားရွင္ဘုရားရွင္    

“ဘုရား”ဟူေသာ ေ၀ါဟာရသည္ AႀကီးAကဲ သုိ႔မဟုတ္ ႀကီးကဲျမင့္ျမတ္ေသာ ပုဂၢိဳလ္ ဟု Aနက္ရသည့္ Aိႏိၵယဘာသာစကား “ဘရား” 

ဆုိသည္မွ ဆင္းသက္ လာသည္ဟု ဆုိၾကေပသည္၊ မည္သုိ႔ပင္ ဆုိေစကာမူ ဘာသာတရားတစ္ခုAား လက္ခံယုံၾကည္ေသာ သူတုိင္းက 

မိမိသက္၀င္ယုံၾကည္ေသာ ကုိးကြယ္ရာ Aရွင္ကုိ “ဘုရား”ဟုေခၚၾကသည္မွာ ျငင္းႏုိင္ဘြယ္မရိွေပ၊  

ဘာသာစကားမတူညီမွဳေၾကာင့္ “ဘုရား” ဟု Aဓိပၸါယ္သက္ေရာက္သည့္ ဘာသာစကား Aသံထြက္မွာလည္း မတူညီၾကေပ၊ ထုိ႔Aျပင္ 

ဘုရားဟူသည္မွာ မည္သုိ႔ျဖစ္သည္ဟူသည့္ ခံစားယုံၾကည္ခ်က္ျခင္းလည္း မတူညီၾကေပ၊ သုိ႔ေသာ္ Aသံထြက္ျခင္း မတူညီမွဳ။ ခံစား 

ယုံၾကည္ခ်က္ျခင္း မတူညီမွဳေၾကာင့္ “သူ႔ဘုရား” “ငါ့ ဘုရား” မတူဘူး ဟူေသာ ဖြင့္ဆုိခ်က္မ်ားမွာ လြန္စြာ ေခတ္ေနာက္က်ၿပီး လူသား 

ခ်င္း ခြဲျခား ဆက္ဆံမွဳကုိ AားေပးAားေျမွာက္ ျဖစ္ေစေသာ လူတန္းစားခြဲျခားမွဳ၏ ေရေသာက္ျမစ္ျဖစ္ေပသည္၊ 

Aမွန္တကယ္တြင္ “ဘုရား” ဟုဆုိေသာ ျမန္မာစကားသည္ “ကုိးကြယ္ျခင္းခံထုိက္ေသာAရွင္” ဟု ျဖစ္ေၾကာင္း ျမန္မာစကား ေျပာေသာ 

သူမ်ား Aတြက္ ထုိစကားလုံးတြင္ Aျငင္းပြားဘြယ္ မရိွေပ၊ “ဘုရားရွင္ ဆုိသည္၌ ခံစားယုံၾကည္ခ်က္ျခင္းသာ” Aျမင္ျခင္း ဖလွယ္ႏုိင္ရန္ 

လုိAပ္ေပသည္၊  

Aစၥလာမ္ သာသနာ၀င္မ်ားက “ဘုရားရွင္” ကုိ က်မ္းျမတ္ကုရ္Aံလာ Aာရ္ဗီေ၀ါဟာရ“Aလႅာဟ္” ဟု ေခၚတြင္ၾကၿပီး။ Aစၥလာမ္ 

သာသနာ၀င္မ်ား ခံစားယုံၾကည္ေသာ “ဘုရားရွင္” ဆုိသည္သည္ႏွင့္ Aျခားဘာသာ၀င္မ်ား ခံစားယုံၾကည္ေသာ “ဘုရားရွင္” ဆုိေသာ 

သေဘာတရား ျခားနားမွဳေၾကာင့္ “Aလႅာဟ္” ကုိ စကားလုံး မဖလွယ္ေတာ့ဘဲ တုိက္ရုိက္ေမြးစားေ၀ါဟာရ Aျဖစ္ သုံးစြဲ ေရးသား 

ၾကေပသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္Aေနျဖင့္လည္း မူရင္း Aႏွစ္သာရ ေပ်ာက္ပ်က္ သြားမည္ကုိ မလုိလားပါ။ သုိ႔ေသာ္ စကားလုံး မဖလွယ္ဘဲ ထားျပန္ 

ကလည္း Aစၥလာမ္တုိ႔ ယုံၾကည္လက္ခံေသာ Aလႅာဟ္ ဆုိသည္ကုိ ခရစ္ယံဘာသာက ျပန္ဆုိထားေသာ ထာ၀ရဘုရားႏွင့္ Aတူတူပင္ 

ျဖစ္သည္ဟု လည္းေကာင္း။ ေကာင္းကင္ဘုံရိွ ရာဇပလႅင္ေပၚတြင္ စုိးစံေနလွ်က္ လူ႔ျပည္လူ႔ရြာAား မိန္႔ေႁခြ လမ္းၫႊန္ေနသည့္ ျမန္မာတုိ႔ 

နားလည္ထားသည့္ နတ္ဘုရားႀကီး ပုံစံမ်ိဳးဟု လည္းေကာင္း။ Aရာရာကုိ “Uံဳ-ဖြ” ျဖစ္ေစဟု ပၪၥလက္ ဆရာႀကီးက့ဲသုိ႔ ဖန္ဆင္း 

ေလ့ရိွေသာ Iႆရဖန္ဆင္းရွင္ Aျဖစ္လည္းေကာင္း နားလည္ထားၾက သူမ်ားမွာ ထုိသုိ႔လြဲမွားေသာ Aထင္Aျမင္ထဲမွ ကၽြတ္လြတ္ 

ႏုိင္ရန္ Aခြင့္Aေရး နည္းပါး လွေပသည္၊  

Aစၥလာမ္ဘာသာက လက္ခံယုံၾကည္ေသာ “ဘုရားရွင္” ဆုိသည္မွာ ပညတၱိကာယ “ပညတ္ျဖစ္တည္မွဳ ခႏၶာကုိယ္” မဟုတ္ေပ၊ 

ပရမတၱကာယ “ပရမတ္Aျဖစ္” ရိွေနၿပီး မံသစကၠဳျဖင့္ သိျမင္ခံစားႏုိင္မွဳ (တုိင္းတာသတ္မွတ္မွဳAျမင္)မွ ကင္းလြတ္ေပသည္၊ ထုိသုိ႔ 

ပရမတ္Aျဖစ္ တည္ရိွ၍ သဗၺညဳတ ဉာဏ္စU္ေတာ္၏ မူလAစ ဇစ္ျမစ္ေတာ္ ျဖစ္ေပသည္၊ ထုိဉာဏ္စU္ေတာ္သည္ ပါရမီျဖည့္ဆီး 

ရင့္သန္ေသာ (ဉာဏ္စU္ေတာ္ကိန္း၀ပ္မွဳ ခံႏုိင္ရည္စြမ္းရိွေသာ) ပုဂၢိဳလ္ျမတ္မ်ားAား ခံႏုိင္ရည္စြမ္းAေလွ်ာက္ ဉာဏ္စU္Aဆင့္မ်ားကုိ 

ကိန္း၀ပ္ေပးေပသည္၊ ထုိဉာဏ္စU္Aဆင့္ေပၚမူတည္၍ ဉဏ္စU္ေတာ္ရပုဂၢိဳလ္တုိ႔Aား ဉာဏ္စU္ေတာ္ေဆာင္ (ရစူလ္)။ သတင္းေတာ္ 

ေဆာင္ (နဗီ)။ နိမိတ္ေတာ္ေဆာင္မ်ား။ ရဟႏၲာမ်ား ေသာတာပန္မ်ား စသည္ျဖင့္ Aဆင့္Aဆင့္ ေခၚဆုိေပသည္၊ 

Aစၥလာမ္ဘာသာ၀င္တုိ႔ ခံစားယုံၾကည္ေသာ “ဘုရားရွင္” ဆုိသည္ကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏ ေနာင္ေတာ္ဗုဒၶဘာသာ၀င္မ်ား နားလည္ခံစားႏုိင္ရန္ 

ပမာေပးရွင္းျပရလွ်င္-မဟာယန ဗုဒၶဘာသာ၀င္မ်ား လက္ခံေသာ ဓမၼကာယ “မူလဇစ္ျမစ္ တရားကုိယ္” ဆုိသည္ႏွင့္ နီးစပ္မွဳရိွ 

ေသာ္လည္း မဟာယနတုိ႔၏ AယူAရ ဓမြၼကာယသည္ ေလာကလူသားတုိ႔Aား ကယ္တင္ရန္ Aလုိ႔ငွာ သံေဘာဂကာယ (ေဗာဓိသတၱ) 

“လူသားဘုရား” Aျဖစ္ ခံယူကာ ေလာကသုိ႔ ႁကြလာသည္ဟု ဆုိထားသျဖင့္။ လူသားဘုရားAျဖစ္ ေလာက၌ ၀င္စားျခင္း မရိွေသာ 

ပရမတ္ဘုရားရွင္ “Aလႅာဟ္” Aား ဓမၼကာယဟု ဘာသာ ျပန္ဆုိလွ်င္ Aဓိပၸါယ္ နီးကပ္မွဳ Aားနည္းႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္၊ 

ေထရ၀ါဒဆရာေတာ္ ႏုိင္ငံေက်ာ္ ဓမၼေစတီ ဆရာေတာ္ဘုရားႀကီး ေရးသားေတာ္မူေသာ သမစိတၱဘာသာက်မ္း သံဃာစစ္တမ္း Aလင္း 

က်မ္း သံဃာဟုတ္မဟုတ္ ေမးခြန္းထုတ္က်မ္း (ဂႏၶမာပုံႏိွပ္ တုိက္မွထုတ္ေ၀သည္)တြင္ “လူကျဖစ္ေသာ Uပဇာဗုရား။ ပုဂၢလ 

ဓိဌာန္ဗုရားတုိ႔ကုိ ပါယ္၍ ဗုဒဗုဒဗုဒဗုဒၶၶ ၶၶ ါနါနါနါန ဗုရားAစစ္ ဓမြၼဓိဌာန္ သဗၺညဳတဉာဏ္ နိယတနိယတနိယတနိယတ Aၿမဲဗုရားကုိ ျပUီးAံ့၊ ေလာေကေလာေကေလာေကေလာေက။ ေလာက၌။ EေကာေရEေကာေရEေကာေရEေကာေရ၀၀၀၀။ 

တဆူသာလွ်င္။ UပUပUပUပၸၸ ၸၸဇႏိဇႏိဇႏိဇႏၲၲၲၲိ ျဖစ္ကုန္၏။ ကႎကႎကႎကႎကရကရကရကရဏံဏံဏံဏံ Aဘယ္က့ဲသုိ႔နည္း ဟူမူကား။ မဟႏမဟႏမဟႏမဟႏံၲၲၲၲ ႀကီးျမတ္ေသာ သဗသဗသဗသဗၺၺၺၺညဳတညဳတညဳတညဳတဉာဉာဉာဉာဏံဏံဏံဏံ။ သဗၺညဳတဉာဏ္ကုိ 

Aစုိးရေသာ ဓမၼဓိဌာန္ နိယတ Aၿမဲဗုရားသည္။ ဂုဂုဂုဂုဏာဏာဏာဏာနံနံနံနံ ဂုဏ္ေပါင္းတကာတုိ႔၏ တည္ရာျဖစ္ေသာ။ EကႏEကႏEကႏEကႏၲၲၲၲ ထုိသဗၺညဳတAရွင ္

နိယတသခင္ တဆူတည္း Aၿမဲဗုရားသည္သာလွ်င္ ေဟာတိေဟာတိေဟာတိေဟာတိ ျဖစ္၏။ IIIIတိတိတိတိ ဤသုိ႔ ဂဏိွဂဏိွဂဏိွဂဏိွတတတတဗၺဗၺဗၺဗၺံ ယူမွတ္Aပ္၏၊” ဟူ၍လည္းေကာင္း။ 

သုံးဆယ္ၿမိ ႔ဳ ဘုရားဒကာ Uီးလူငယ္ ေရးသားေသာ သဗၺညဳတစိႏၲာမဏိက်မ္း စာမ်က္ႏွာ (၂) တြင္ “သဗၺညဳတ ဘုရားသခင္သည္ Aမိ 

မရိွ Aဘမရိွ ကုိယ္ထက္ျမတ္ေသာ သူမရိွ။ ပါရမီဆယ္ပါးကုိမျဖည့္ ဒါန သီလ ဘာ၀နာ တုိ႔ကုိ မျပဳလုပ္ဘဲ။ Aလုိလုိ ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္း။ 

သက္ေသကား- သယံသယံသယံသယံ။ Aလုိလုိ။ ဘူတံဘူတံဘူတံဘူတံ။ ထင္ရွား။ ဇာရတိ ျဖစ္ေတာ္မူ၏။ သယံAဘိညာယသယံAဘိညာယသယံAဘိညာယသယံAဘိညာယ    ကာရေႆကာရေႆကာရေႆကာရေႆရႏရႏရႏရႏိၲိၲိၲိၲ ဆရာမိဘကင္း၍ ျဖစ္ေသာ 

ပါဠိသက္ေသ။ သဗၺညဳတဘုရား တဆူတည္း ျဖစ္ေၾကာင္း သက္ေသခံပါဠိကား သာရတၳသဂၤဟက်မ္း၌ ဗုဒဗုဒဗုဒဗုဒၶၶ ၶၶ ါႏုပန။ါႏုပန။ါႏုပန။ါႏုပန။    EေကာေရEေကာေရEေကာေရEေကာေရ၀၀၀၀    UပUပUပUပၸၸ ၸၸဇဇဇဇၨၨ ၨၨႏႏႏႏိၲိၲိၲိၲ။။။။    

ကႎကႎကႎကႎကရကရကရကရဏံဏံဏံဏံ။။။။    မဟံႏမဟံႏမဟံႏမဟံႏံၲံၲံၲံၲတာရ။တာရ။တာရ။တာရ။    သဗသဗသဗသဗၺၺၺၺညဳတညဳတညဳတညဳတဉာဉာဉာဉာဏဏဏဏ    ဂုဂုဂုဂုဏာဏာဏာဏာနံ။နံ။နံ။နံ။    မဟႏမဟႏမဟႏမဟႏံၲံၲံၲံၲ    ေဟာတိ။ေဟာတိ။ေဟာတိ။ေဟာတိ။    EကံတံေရEကံတံေရEကံတံေရEကံတံေရ၀။၀။၀။၀။    ဂဂဂဂဏိွဏိွဏိွဏိွတဗတဗတဗတဗၺံၺံ ၺံၺံ၊၊၊၊ ဗုဒၶါႏုပန ဘုရားမည္သည္ကား။ ေလာေကေလာေကေလာေကေလာေက 

ေလာက၌။ EေကာေရEေကာေရEေကာေရEေကာေရ၀၀၀၀ တဆူတည္းသာလွ်င္။ UပUပUပUပၸၸ ၸၸဇဇဇဇၨၨ ၨၨႏႏႏႏၲိၲိ ၲိၲ ိ ျဖစ္ကုန္၏။ ကႎကႎကႎကႎကရကရကရကရဏံဏံဏံဏံ Aဘယ္ က့ဲသုိ႔နည္းဟူမူကား။ မဟႏမဟႏမဟႏမဟႏၲၲၲၲ ႀကီးျမတ္ေသာ 

သဗသဗသဗသဗၺၺၺၺညဳတညဳတညဳတညဳတဉာဉာဉာဉာဏံဏံဏံဏံ။ သဗၺညဳတဉာဏ္ေတာ္သည္ ဂုဂုဂုဂုဏာဏာဏာဏာနံနံနံနံ    ဂုဏ္တုိ႔၏ တည္ရာျဖစ္ေသာ။ EကံတံEကံတံEကံတံEကံတံ    ထုိသဗၺညဳတဉာဏ္ တဆူတည္းသာလွ်င္။ 

ေဟာတိေဟာတိေဟာတိေဟာတိ ျဖစ္၏။ IIIIတိတိတိတိ    ဤသုိ႔ ဂဂဂဂဏိွဏိွဏိွဏိွတဗတဗတဗတဗၺၺၺၺံ ယူAပ္၏၊” ဟူ၍လည္းေကာင္း ေဖၚျပ ထားၾကေပရာ၊ 
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ထုိေထရ၀ါဒ ဗုဒၶဘာသာ ဆရာေတာ္မ်ား ရွင္းထားသည့္ သဗၺညဳတဘုရားရွင္ ဆုိသည္မွာ ပရမတ္ဘုရားျဖစ္၍ လူသားပညတ္ဘုရား။ 

Uပဇာ ဘုရားမ်ားႏွင့္ မသက္ဆုိင္ေပ၊ ထုိပရမတ္ဘုရားရွင္က လူသားAျဖစ္ ၀င္စား၍ေလာကသုိ႔ ႁကြလာေတာ္ မူသည္ဟုလည္း 

မဟာယန ဗုဒၶဘာသာ က့ဲသုိ႔ ခံယူထားသည္ကုိ မေတြ႔ရေပ၊ ေလာကလူသားမွ ပြင့္ေပၚေသာ ဘုရားမ်ားမွာ ထုိပရမတ္ ဘုရားရွင္မွ 

ခ်ီးျမႇင့္ေသာ ဉာဏ္စU္ေတာ္ ကိန္း၀ပ္ျခင္းကုိ ခံရသည့္ လူသားစင္စစ္မ်ား (ဘုရားကျပားမ်ားမဟုတ္) ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သဗၺညဳတ 

စိႏၲာမဏိက်မ္း စာမ်က္ႏွာ (၁၅)တြင္ “ရွင္ေဂါဓမဘုရား သဗၺညဳတ ကိန္းေAာင္း၍ ပြင့္ေတာ္မူသက့ဲသုိ႔ Aျခားစၾကာ၀ဠာမ်ားမွာလည္း 

ရွင္ေဂါဓမ Aရွင္ျမတ္က့ဲသုိ႔ သဗၺညဳတ ကိန္းေAာင္း၍ ပြင့္ေတာ္မူေသာ ဘုရားေပါင္းကား Aနႏၲပင္ရိွေခ်မည္၊” ဟုလည္းေကာင္း။ 

စာမ်က္ႏွာ (၁၇) တြင္ “မနိမၪၹဴ႗ီကာက်မ္း၌—သဗသဗသဗသဗၺၺၺၺညဳတညဳတညဳတညဳတဉာဉာဉာဉာဏံဏံဏံဏံ။ သဗၺညဳတဉာဏ္ေတာ္ကုိ  ပတိလာဘပတိလာဘပတိလာဘပတိလာဘ     ရျခင္းေၾကာင့္ တႆတႆတႆတႆ 

ထုိခႏၶာငါးပါးAစU္ကုိ ဗုေဒဗုေဒဗုေဒဗုေဒၶၶ ၶၶ ါတိါတိါတိါတိ ဘုရားဟူ၍ ပညတၱပညတၱပညတၱပညတၱတတတတၱာၱာၱာၱာ ပညတ္ သည္၏ Aေၾကာင္းေၾကာင့္တည္း” ဟုဆုိထားေပသည္၊  

Aစၥလာမ္ဘာသာတြင္မူ သဗၺညဳတ ဉာဏ္ေတာ္ကုိ ရရိွေသာ ပုဂၢိဳလ္ျမတ္တုိ႔Aား ပညတ္ဘုရား ဟူ၍မေခၚဆုိေပ။ ဉာဏ္စU္ေတာ္ေဆာင္ 

(ရစူလ္)။ သတင္းေတာ္ေဆာင္(နဗီ) မ်ားဟုေခၚေပသည္၊ လူသား ဉာဏ္စU္ေတာ္ေဆာင္မ်ားကုိ ပညတ္ဘုရားဟု မေခၚဆုိေသာ္လည္း 

Aစၥလာမ္ ဘာသာက လက္ခံေသာ Aလႅာဟ္ ဆုိသည္မွာ ထုိဆရာေတာ္ႀကီးမ်ား ရွင္းျပေသာ ပရမတ္ဘုရားရွင္ႏွင့္ Aႏွစ္သာရျခင္း 

Aလြန္႔Aလြန္ နီးစပ္လွေပသည္၊ 

 

 

ေဌးလြင္Uီး 
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