
ŀကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကၽြႏု္ပ္တုိ႔    နားလည္အပ္ေသာနားလည္အပ္ေသာနားလည္အပ္ေသာနားလည္အပ္ေသာ    ဗုဒၶဘာသာဗုဒၶဘာသာဗုဒၶဘာသာဗုဒၶဘာသာ    ((((၅၅၅၅))))    

ကုရ္ဘာနီ --(ေပးဆပ္စေတးမႈႀကီး) 

ကၽြႏ္ုပ္တို႔အစၥလာမ္ သာသနာ၀င္မ်ားႏွင့္ ဗုဒၶသာသနာ၀င္မ်ား အၾကား နားလည္မႈ မတည္ေဆာက္ႏိုင္ေသးေသာ ျပသနာ 

မ်ားအနက္ တစ္ခုမွာ ကုရ္ဘာနီ ကိစၥသည္လည္း ပါ၀င္ေနေပသည္။ 

ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အစၥလာမ္ သာသနာ၀င္မ်ား အေနျဖင့္ ဟာ့ဂ်္အခမ္းအနားအား ဂုဏ္ျပဳေသာ အေနျဖင့္ အသား၀တၳဳအပါအ၀င္ 

အလႈအဒါန္းျပဳျခင္းကို အေၾကာင္းျပဳလွ်က္ ျဖစ္တည္လာေသာ ကုရ္ဘာနီေခၚ- အက္ပြဲေတာ္ႀကီးကို ျမန္မာဗုဒၶဘာသာမ်ား 

အေနျဖင့္ အျမင္မၾကည္မလင္ ခံစားေနရျခင္းမ်ား ရိွေပသည္။  

ပိုမုိ၍ နားလည္မႈ လြဲမွားႏိုင္ေစေသာ အေၾကာင္းရင္းမ်ားတြင္ ကုရ္ဘာန ီ ျပဳလုပ္ျခင္း၌ ကုရ္အံ ၃၇း၁၀၇ မွ ႆီဗဟင္ႆီဗဟင္ႆီဗဟင္ႆီဗဟင္    

အဇြီးမင္အဇြီးမင္အဇြီးမင္အဇြီးမင္ ဆိုသည့္ ေ၀ါဟာရအား ႀကီးမားေသာ ယဇ္ေကာင္ ဟု အခ်ိ ႔ဳ ဆရာေတာ္ႀကီးမ်ားက ဘာသာ ဘာသာျပန္ ခဲ့ျခင္း 

မ်ား ျဖစ္သည့္ ေ၀ါဟာရတစ္ခ်ိ ႔ဳ၏ ေခတ္ကာလႏွင့္ မလိုက္ဖက္မႈ မ်ားေၾကာင့္ဟုလည္း ၀န္ခံရမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ထို 

ဆရာေတာ္ႀကီးမ်ားသည္လည္း အမွားတစ္ခုကို က်ဴးလြန္ခဲ့ျခင္း မဟုတ္ေခ်။ သူ႔ေခတ္ႏွင့္သူ အားေကာင္းေသာ ၀ါဟာရမ်ား 

ကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္သာ ျဖစ္ေပသည္။ 

ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အေနျဖင့္ ကုရ္ဘာနီ ျပဳလုပ္ျခင္းမွာ ယဇ္ပူေဇာ္ျခင္း မဟုတ္ေခ်။ ႀကီးမားေသာ စုေပါင္းအလႈအဒါန္းစုေပါင္းအလႈအဒါန္းစုေပါင္းအလႈအဒါန္းစုေပါင္းအလႈအဒါန္း တစ္ခုအား 

မ်ားသူငါ စားသံုးႏိုင္ရန္ ေငြကုန္ေၾကးက်ခံ၍ ျပဳလုပ္ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ေသာ္ ငါးပါး သီလ တည္းဟူသည့္ ဂရုဓမၼ 

သီလ၀ါဒ ႀကီးစိုးရာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ပတ္၀န္းက်င္ႀကီးႏွင့္ ျမန္မာ ဗုဒၶသာသနာ၀င္မ်ားမွ ထိုသို႔ေသာ အသား၀တၳဳပါ၀င္သည့္ 

အလႈအဒါန္းႀကီးအား အျမင္လြဲမွားေနျခင္းမွာ မိမိတို႔၏ သာသနာအား မႏံွ႔စပ္မႈေၾကာင့္သာ ျဖစ္ေတာ့သည္။ ထိုအခ်င္းအရာ 

ကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အေနျဖင့္ ရွင္းျပ ေျပာဆုိရမည္သာ ျဖစ္သည္။  

အကယ္၍ ဆရာေတာ္ႀကီးမ်ား ဘာသာျပန္ဆိုသကဲ့သို႔ ယဇ္ေကာင္ဟု ျဖစ္ေသာ္လည္း- ထိုစကားလံုးသည္ ဗုဒၶဘာသာတို႔ 

၏ အယူႏွင့္ ဆန္႔က်င္မႈ မရွိေခ်။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ညီေနာင္ ဗုဒၶသာသနာ၀င္တို႔အား ကိုယ္ေတာ္ေဂါတမ ေဟာၾကားခဲ့ေသာ 

တရားေဒသနာတြင္ ဗုဒၶဘာသာေကာင္း တစ္ဦးျဖစ္ရန္ ယဇ္ႀကီး၊ ယဇ္ငယ္ကို ျပဳရမည္ ျဖစ္ေၾကာင္း-- (ဓမၼသဂၤဏီပါဠိေတာ္၊ဓမၼသဂၤဏီပါဠိေတာ္၊ဓမၼသဂၤဏီပါဠိေတာ္၊ဓမၼသဂၤဏီပါဠိေတာ္၊    

သုတၱႏိသုတၱႏိသုတၱႏိသုတၱႏိ    ၱကဒုကနိေကၡပ၊ၱကဒုကနိေကၡပ၊ၱကဒုကနိေကၡပ၊ၱကဒုကနိေကၡပ၊    သီလသမၸဒါဒုက္သီလသမၸဒါဒုက္သီလသမၸဒါဒုက္သီလသမၸဒါဒုက္) တြင္-- 

အယူျပည့္စုံျခင္း ဒိဌိသမၸဒါ-- ဟူသည္- ေပးလႈျခင္း အက်ိဳးသည္ ရွိ၏။ ယဇ္ႀကီးယဇ္ႀကီးယဇ္ႀကီးယဇ္ႀကီး    ပူေဇာ္ရျခင္းပူေဇာ္ရျခင္းပူေဇာ္ရျခင္းပူေဇာ္ရျခင္း    အက်ိဳးသည္အက်ိဳးသည္အက်ိဳးသည္အက်ိဳးသည္    ရိွ၏၊ရိွ၏၊ရိွ၏၊ရိွ၏၊    ယဇ္ငယ္ယဇ္ငယ္ယဇ္ငယ္ယဇ္ငယ္    

((((ဟုန္းဟုန္းဟုန္းဟုန္း) ) ) ) ပူေဇာ္ရျခင္းပူေဇာ္ရျခင္းပူေဇာ္ရျခင္းပူေဇာ္ရျခင္း    အက်ိဳးသည္အက်ိဳးသည္အက်ိဳးသည္အက်ိဳးသည္    ရိွ၏။ရိွ၏။ရိွ၏။ရိွ၏။ ေကာင္းစြာျပဳျခင္း၊ မေကာင္းမႈျပဳျခင္း၏ အက်ိဳးဖ်ား (အက်ိဳးဆက္) အက်ိဳးရင္းသည္ 

ရွိ၏။ ဤေလာကသည္ ရွိ၏၊ တမလြန္ေလာကသည္ ရွိ၏။ အမိသည္ ရွိ၏၊ အဖသည္ ရိွ၏၊ ေသ၍ တဖန္ ျပန္ျဖစ္ေသာ 

သတၱ၀ါတို႔သည္ ရိွ၏။ ဤေလာကကို၎ တမလြန္ေလာကကို၎ ကိုယ္တိုင္ထူးေသာ ဉာဏ္ျဖင့္သိ၍ မ်က္ ေမွာက္ျပဳကာ 

ေဟာၾကားႏိုင္ကုန္ေသာ ညီၫြတ္ကုန္ေသာ ေကာင္းေသာ အက်င့္ရိွကုန္ေသာ ရဟန္း ပုဏၰား သမဏ ျဗာဟၼဏတို႔သည္ 

ေလာက၌ ရွိၾက၏။ ဤသို႔ သေဘာရွိေသာ အၾကင္ (ခြဲခြဲျခားျခား) အျပားအားျဖင့္ သိမႈ၊ (ခြဲခြဲျခားျခား) အျပားအားျဖင့္ 

သိမႈသေဘာ၊ မေတြေ၀ျခင္း- တရားတို႔ကို စီစစ္ျခင္းသေဘာ၊ ေကာင္းမြန္စြာျမင္မႈ သမၼာဒိဌိသည္ ရွိ၏၊ ဤ ဆိုအပ္ၿပီးေသာ 

အယူျပည့္စုံျခင္းကို ဒိဌိသမၸဒါ ဟု ဆိုအပ္၏။ အလံုးစံုေသာ အျမင္မွန္မႈ အယူမွန္မႈ သမၼာဒိဌိကိုလည္း အယူျပည့္စံုျခင္း 

ဒိဌိသမၸဒါ ဟု ဆိုအပ္၏။ -- ဟု ဆိုထားေပသည္။ 



ထို႔ေၾကာင့္- ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ညီေနာင္ ဗုဒၶသာသနာ၀င္မ်ား အေနျဖင့္- မိမိကိုယ္တိုင္ သမၼာဒိဌိ (မွန္ကန္ေသာ ဆင္ျခင္မႈျဖင့္) 

ဗုဒၶဘာသာေကာင္း တစ္ဦးျဖစ္ရန္ ယဇ္ႀကီး၊ ယဇ္ငယ္ ပူေဇာ္ရန္ လိုအပ္ေပသည္။ အကယ္၍ အေၾကာင္း အမ်ိဳးမ်ိဳးေၾကာင့္ 

မိမိကိုယ္တိုင္ မျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့ေသာ္မွ သူတစ္ပါး၏ ျပဳလုပ္ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားအား သာဓုေခၚတတ္ရန္ စိတ္ႏွလံုး ေမြးျမဴရ 

မည္ ျဖစ္သည္။ သာသနာပ အယူမ်ား ျဖစ္သည့္ မနာလုိျဖစ္ျခင္း၊ ျငဴဆူတတ္ျခင္းမ်ားမွ ကင္းရန္ အလႈအဒါန္းျပဳ လုပ္ျခင္း 

မ်ား၌ မတားျမစ္ထားေသာ၊ အကပၸိယ အသားမ်ား မဟုတ္ေသာ အသား၀တၳဳမ်ားျဖင့္ လူသားအေပါင္း စားသံုးႏိုင္ရန္ 

လႈဒါန္းျခင္းမ်ားကို ဗုဒၶသာသနာ၌ မပိတ္ပင္ထားသည့္ အျပင္ အားေပးေထာက္ခံထားေၾကာင္း ေမတၱာထားလွ်က္ ေျပာဆို 

ရွင္းျပရမည္ ျဖစ္ေတာ့သည္။ 

သီးျခား ေဆြးေႏြးလိုက htaylwinoo@islammyanmar.com သို႔ ႂကြခဲ့ပါရန္။- 

ေတာ္လွန္ထိုက္သူကို ေတာ္လွန္ျခင္း (ဂ်ီဟာ့ဒ္) ႏွင့္ စပ္လွ်ဥ္း၍ ဆက္လက္တင္ျပပါမည္။ 

 


